INSTRUKCJA DLA PACJENTA
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KIEDY FIZJOTERAPIA JEST PASJA

Game Ready

Chtodzenie potaczone z kompresja

Dotyczy GRPro 2.1. Dla innego modelu sprawdz jego instrukcje.

1  Napetnij zbiornik
Odtacz zasilanie. Wlej wode i dodaj 16d do oznaczeh wewnatrz zbiornika. Ustaw urzadzenie
pionowo i stabilnie.

2> Podiacz mankiet
Potacz przewdd z urzgdzeniem i mankietem do klikniecia. Nie zaginaj przewodu. Napetnij
mankiet wedtug jego instrukcji przed zatozeniem.

3 Zatéz mankiet
Utéz go zgodnie z instruktazem, na cienkiej warstwie ubrania. Nie zaciskaj nadmiernie. Rana
musi by¢ zabezpieczona opatrunkiem.

a4 Rozpocznij sesje
Ustaw zalecone chtodzenie, ucisk i czas. Nacisnij START/PAUZA. Regularnie sprawdzaj skére i
odczucia.

5 Po zabiegu

Zatrzymaj urzadzenie przed zdjeciem mankietu. Oprdznianie, suszenie i czyszczenie wykonuj
wedtug instrukcji zestawu.

WAZNE DLA BEZPIECZENSTWA

Przerwij przy pieczeniu, dretwieniu, zmianie koloru skéry lub nasileniu bélu. Podejrzenie zakrzepicy i znaczne
niedokrwienie wykluczajg samodzielny zabieg. Zaburzenia czucia, krazenia i nadwrazliwos¢ na zimno
wymagajg oceny przed uzyciem.

TWOJE ZALECENIA ¢ uzupetnia osoba prowadzaca

Czas: .......... min Sesje/dzien: .......... Przerwa: ..........
Chtodzenie: ......ccovevviinnnnn. UcCisk: wovviviiiiinieene,
Pacjent: ......cooiiiii Data / osoba prowadzaca: ......cccooeeevviieiiiinneaenn.

Karta skrécona po instruktazu. Nie zastepuje instrukcji producenta ani indywidualnego
zlecenia. Przed wydaniem sprawdz zgodnos$¢ z modelem i uzupetnij zalecenia.

Game Ready GRPro 2.1 - User Manual: obstuga, mankiety i zasady bezpieczenstwa.
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