INSTRUKCJA DLA PACJENTA

Fizjocentrum PL ¢ Watbrzych
ul. 1-go Maja 62A - fizjocentrum.pl
KIEDY FIZJOTERAPIA JEST PASJA

EXOGEN

UltradZzwiekowe wspomaganie gojenia kosci

Stosuj wytacznie na zlecenie lekarza, we wskazanym miejscu.

1 Sprawdz miejsce zabiegu
Korzystaj z oznaczenia ustalonego przez lekarza. Przy gipsie uzywaj przygotowanego portu;
nie wycinaj otworu samodzielnie.

2 Przygotuj urzadzenie
Sprawdz natadowanie i obecnos¢ karty leczenia, jesli wymaga jej model. Zatéz pasek zgodnie
z instruktazem.

3 Natéz zel
Pokryj powierzchnie gtowicy zelem dostarczonym do EXOGEN. Umies¢ gtowice w porcie przy
skoérze i zamknij mocowanie.

a Wykonaj zabieg
Wtgcz urzadzenie. Zwykle stosuje sie 20 minut raz dziennie, zgodnie ze zleceniem lekarza. Nie
przesuwaj gtowicy podczas sesji.

5 Po zakonczeniu

Wyjmij gtowice, usun resztki zelu miekkg Sciereczkg i oczys¢ skére. Nie zanurzaj urzagdzenia w
wodzie.

WAZNE DLA BEZPIECZENSTWA

Nie stosuj na otwarte rany ani bez zelu. Komunikat o zelu wymaga sprawdzenia jego ilosci i kontaktu
gtowicy. Podraznienie zgto$ lekarzowi. Cigza, karmienie, rozrusznik lub zaburzenia krazenia wymagaja
oméwienia przed uzyciem. Nie zmieniaj zaleceh obcigzania kohczyny.

TWOJE ZALECENIA ¢ uzupetnia osoba prowadzaca

Miejsce apliKacCjiz ..oeeueeriieieiie e

Plan leczenia do kontroli: .......... Termin kontroli: ..........

Pacjent: ......cooiiiii Data / osoba prowadzaca: ......cccooeeevviieiiiinneaenn.

Karta skrécona po instruktazu. Nie zastepuje instrukcji producenta ani indywidualnego
zlecenia. Przed wydaniem sprawdz zgodnos$¢ z modelem i uzupetnij zalecenia.
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https://www.exogen.com/wp-content/uploads/2025/08/81087028_Sonic-2020-IFU_OUS_RevH_PL.pdf


