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Szyna CPM Kinetec
Bierne zginanie i prostowanie kolana

Karta ogólna dla szyny kolanowej. Model: ................................

1 Przygotuj szynę
Ustaw urządzenie stabilnie na łóżku. Dopasowanie długości podpór do nogi powinien pokazać
fizjoterapeuta.

2 Ułóż nogę
Połóż się wygodnie. Udo, podudzie i stopa powinny być podparte jak podczas instruktażu. Miej
pilot zawsze pod ręką.

3 Sprawdź ustawienia
Przed startem porównaj zakres ruchu, prędkość i czas z zaleceniami. Nie zwiększaj
samodzielnie kątów.

4 Uruchom ruch
Włącz START. Rozluźnij nogę; urządzenie porusza nią biernie. Przycisk STOP zatrzymuje ruch.

5 Zakończ
Zatrzymaj szynę przed wyjęciem nogi. Wyłącz zasilanie; przed czyszczeniem odłącz przewód.
Nie zalewaj urządzenia.

WAŻNE DLA BEZPIECZEŃSTWA

Przerwij przy nasilającym się bólu, drętwieniu lub zsuwaniu nogi. Zgłoś problem fizjoterapeucie. Nie używaj
uszkodzonego sprzętu. Zakres po operacji zawsze musi uwzględniać ograniczenia operatora.

TWOJE ZALECENIA • uzupełnia osoba prowadząca

Wyprost: ..........° Zgięcie: ..........° Prędkość: ..........

Czas: .......... min Sesje/dzień: .......... Okres: ..........

Pacjent: ................................ Data / osoba prowadząca: ................................

Karta skrócona po instruktażu. Nie zastępuje instrukcji producenta ani indywidualnego
zlecenia. Przed wydaniem sprawdź zgodność z modelem i uzupełnij zalecenia.

Kinetec Spectra - instrukcja producenta, rozdziały: bezpieczeństwo, pilot, ułożenie pacjenta.

Pełna instrukcja / informacje producenta → Fizjocentrum • 01.11.2026 • 1/1

https://usme.com/wp-content/uploads/2022/06/Kinetec_SPECTRA-CPM_Users-Manual.pdf


